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學期：10X 學年度第 X 學期 

班級：日間部資管四 A 

學號：10110555 

姓名：王小名 

課程名稱：XX 實習 

實習單位：果汁科技有限公司 

實習期間：10X 年 X 月 X 日至 10X 年 X 月 X 日 

指導老師：周星星老師  



 

致理科技大學  

資訊管理系  

學生校外實習報告 提交同意書 

 

 

班級：資四 A  

 

學號：10110555 

 

姓名：王小名 

 

實習單位：果汁科技有限公司 

  

實習期間：10X 年 X 月 X 日至 10X 年 X 月 X 日 

  

茲  同意  王小名   同學提交  10X   學年度第  X   學期  XX 實習  課

程實習報告。 

 

此致  致理科技大學資訊管理系 

 

指導老師簽名：  

                日         期：    年   月   日 
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一、前言(大標題文字大小20pt) 
(空一行) 

(一) 參加實習動機及目的(小標題文字大小14pt縮排2字元) 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XX(第一行要縮排2字元) 

(空一行) 

(二) 實習事前相關準備 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

 

文字內容至少一半，後面依此類推 



2 

二、實習工作介紹 
(空一行) 

(一) 實習單位簡介 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXX 

(空一行) 

(二) 實習單位組織介紹 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

(三) 實習單位工作安排之規劃說明 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXX 
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三、實習心得(共3000字) 
 

(一) 工作內容 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

(二) 工作感想(如學習經驗) 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

(三) 實習前與實習後之期待 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

(四) 綜合實習心得 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 
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四、建議事項 
 

(一) 對實習單位建議 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXX 

 

(二) 對學校或系建議 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXX 

 

(三) 對學弟妹建議 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 
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五、實習相關表單與附件 

附件1  致理科技大學 學生校外(學生專業)校外實習評估表 

附件2  致理科技大學 學生校外(學生專業)校外實習合約書(影本) 

附件3 致理科技大學 學生校外(學生專業)校外實習家長同意書(影本) 

附件4  致理科技大學 學生校外(學生專業)實習課程規畫表 

附件5  致理科技大學 業師指導(學生校外實習)紀錄表 

附件6  致理科技大學學生校外實習學生滿意度評量表 

附件7  致理科技大學校外實習學生工作週誌(每週) 

附件8  致理科技大學校外實習課程－雇主滿意度問卷 

附件9  致理科技大學校外實習學生成績考評表【實習單位主管用】 

附件10  致理科技大學校外實習課程－教師訪視紀錄 

附件11  致理科技大學校外實習學生成績考評表【教師用】 

 

此項目附件1~11不需加上頁碼


